
Was bedeuten diese Zeichen?

Das Kalender-Blatt bedeutet: Datum, an dem die
Veranstaltung stattfindet.

Bedeutet: Information. Hier gibt es mehr Informationen zu der
Veranstaltung.
Zum Beispiel, wo man anrufen kann oder ob es etwas kostet.

Die Uhr bedeutet: Uhr-Zeit, zu der die Veranstaltung
beginnt und endet.

Bedeutet: Ort, an dem die Veranstaltung stattfindet. Zum Beispiel
im Pfarr-Heim, im Schwimm-Bad oder in der KoKoBe.

Die zwei Personen bedeuten: Veranstaltung.
Hier steht, welche Veranstaltungen es gibt,
zum Beispiel Frühstück, Kegeln oder Freizeitgruppe.

Der Rollstuhl bedeutet: Barrierefreier Ort.
Menschen mit einer körperlichen Behinderung können die
Veranstaltung ohne fremde Hilfe besuchen.

Rote Schrift bedeutet: Wiederholungs-Termine, die regelmäßig zur selben Zeit und am selben Ort stattfinden.

So.
04.01.

10:00 - 11:30 Freiluft Fitness Freunde
Wir laden jeden und jede herzlich
dazu ein vorbei zu kommen und sich
gemeinsam mit uns zu bewegen. Die
Workouts werden so gestaltet, dass
jedes sportliche Level abgedeckt
wird und auch Alter keine Rolle
spielt - ganz nach unserem Motto:
Fitness von Freunden für Freunden.

Veranstalter: Veranstaltungsort:
Basketballplatz East
Cambridgeshire Park
East Cambridgeshire Park
47906 Kempen

Di.
06.01.

17:30 - 20:00 Kegeln mit der KoKoBe Kreis
Viersen
Wir bieten super gute Stimmung,
Spaß beim Kegeln, gutes Essen und
die Möglichkeit mit den Mitarbeitern
der KoKoBe ins Gespräch zu
kommen.

Veranstalter:
KoKoBe Kreis Viersen
Alter Markt 3
41751 Viersen - Dülken
0 21 62 / 10 22 528
info@kokobe-viersen.de
Kegelbahn, Essen und
Getränke ca. 25 €

Veranstaltungsort:
Gaststätte Fritzen
Hochstraße 26
41749 Viersen - Süchteln

Mi.
07.01.

18:00 - 19:45 Tanzsportverein Viersen e.V.
Das Tanzpaar besteht aus einem/er
Rollstuhlfahrer/in und einem/er
Fußgänger/in. Probiert es gerne
aus, ihr seid herzlich willkommen.

Info und Anmeldung:
Tanzsportverein Viersen e.V.
Hubertusstr. 39a
41334 Nettetal
Angelika Mertens
0172 4669 792 oder
info@tsv-viersen.de

Info und Anmeldung:
Volkshochschule
Willy-Brandt-Ring 30
41747 Viersen

Do.
08.01.

16:00 - 19:00 Repair Cafe Brüggen
Alles, was „unter dem Arm“
getragen werden kann, darf
mitgenommen werden. Ausnahme:
defekte Fahrräder und
Kaffeemaschinen.
Eine Nähmaschine ist außerdem vor
Ort. Vieles lässt sich dann bei einer
Tasse Kaffee und einem Stück
Kuchen wunderbar besprechen.

Veranstalter:
JedermannHilfe Brüggen
e.V.
0 21 63 / 5707 - 196
jedermannhilfe@brueggen.d
e

Veranstaltungsort:
Bischof-Dingelstad-Platz 1
41379 Brüggen
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Fr.
09.01.

14:00 - 16:30 Kleidertruhe der Frauenunion
Die CDU Frauenunion Brüggen
öffnet jeden Freitag (außer bei
Regen) die Kleidertruhe in Brüggen
am Nikolausplatz, Eingang neben
dem Kircheneingang.

Veranstalter:
CDU Frauenunion Brüggen

Veranstaltungsort:
Nikolausplatz
41379 Brüggen

16:30 - 17:30
17:40 - 18:40

Tanzen für Teens und Erwachsene
In diesen beiden Kursen tanzen
Jugendliche und Erwachsene zu
aktueller Musik.

Veranstalter:
Kempener Tanztreff
Jutta Reifenrath
0 21 52 / 91 21 90 oder
info@kempener-tanztreff.de
Kosten: 36 € im Monat

Veranstaltungsort:
Kempener Tanztreff
St. Huberter Straße 25b
47906 Kempen

17:00 - 18:30 Rollstuhlsport
Sport, Spiel und Spaß für
Rollstuhlfahrer aller Altersgruppen.
Individuelle Übungen für
Jedermann.

Veranstalter:
ASV Süchteln
Björn Siegers
0 21 62 / 97 97 31 oder
geschaeftsfuehrer@asv-
suechteln.com

Veranstaltungsort:
Turnhalle Martinschule
Mosterzstraße 53
41749 Viersen-Süchteln

Sa.
10.01.

10:00 - 12:00
12:00 - 13:00

Sport für Menschen mit
Behinderungen
Jeden Samstag, nicht in den
Schulferien!

Veranstalter:
TV Breyell
0179 148 4509 oder
geschaeftsfuehrung@tvbreye
ll.de

Veranstaltungsort:
TV Breyell
Van-Waldois-Straße 8
41334 Nettetal

10:30 - 12:00 Sport-Spiel-Spaß für Menschen mit
Handicap
Wir machen gemeinsam Sport, vor
allem Spiele. Wir stärken auch
Muskeln und Ausdauer. Entspannen
gehört natürlich auch dazu. Und wir
haben viel Spaß miteinander!

Info und Anmeldung:
DJK - Vfl 1919 Willich e.V.
0 21 54 / 40 401 oder
0 21 54 / 20 75

Veranstaltungsort:
Turnhalle der Kolpingschule
Schiefbahner Straße 2
47877 Willich

12:00 - 13:00 Inklusionsteam Handball
Im Vordergrund steht der Spaß an
Bewegung und das Miteinander.
Das Inklusions-Team bietet
Handballtraining für alle Menschen
mit und ohne Handicap für Kinder ab
10 Jahre und Erwachsene.

Veranstalter:
Turnerschaft St. Tönis 1861
Corneliusstraße 25c, 47918
Tönisvorst
Telefon: 02151 – 70 18 61
mail@turnerschaft1861.de

Treffpunkt:
Sporthalle GGS
Hülser Straße
47918 Tönisvorst

So.
11.01.

10:00 - 11:30 Freiluft Fitness Freunde
siehe 04.01.

Veranstalter:
siehe 04.01.

Veranstaltungsort:
siehe 04.01.

Mo.
12.01.

18:00 - 19:30 Leben mit Schlaganfall -
Selbsthilfegruppe
Nach einem Schlaganfall stehen
Betroffene oft vor erheblichen
Herausforderungen.
Wie sollen Betroffene damit
umgehen? Wie kann man sich
seinem Leben vor dem Ereignis
wieder annähern? Wo findet man
Verständnis, ohne zu viel erklären zu
müssen?

Veranstalter:
"BIS" Selbsthilfekontakt-und
Unterstützungsstelle für den
Kreis Viersen
Renate Köller 0 21 63 / 48 26
oder
info@bis-brueggen.de

Veranstaltungsort:
Klosterstraße 5
41379 Brüggen
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Mi.
14.01.

18:00 - 19:45 Tanzsportverein Viersen e.V.
siehe 07.01.

Info und Anmeldung:
siehe 07.01.

Info und Anmeldung:
siehe 07.01.

Do.
15.01.

20:00 - 22:00 Austauschgruppe Sternenkinder -
Treffen für alle
„Sternenkinder“, so nennt man
Kinder, die während der
Schwangerschaft oder der Geburt
gestorben sind.
zu dieser Austauschgruppe können
alle Betroffene kommen, die sich
angesprochen fühlen.

Info und Anmeldung:
Barbara Behrendt
02158 4080-104
E-
Mail:barbara.behrendt@grefr
ath.de

Veranstaltungsort:
Mutter und mehr e.V.
Vinkrather Straße 64a
47929 Grefrath

Fr.
16.01.

14:00 - 16:30 Kleidertruhe der Frauenunion
siehe 09.01.

Veranstalter:
siehe 09.01.

Veranstaltungsort:
siehe 09.01.

16:30 - 17:30
17:40 - 18:40

Tanzen für Teens und Erwachsene
siehe 09.01.

Veranstalter:
siehe 09.01.

Veranstaltungsort:
siehe 09.01.

17:00 - 18:30 Rollstuhlsport
siehe 09.01.

Veranstalter:
siehe 09.01.

Veranstaltungsort:
siehe 09.01.

Sa.
17.01.

10:00 - 12:00
12:00 - 13:00

Sport für Menschen mit
Behinderungen
siehe 10.01.

Veranstalter:
siehe 10.01.

Veranstaltungsort:
siehe 10.01.

10:30 - 12:00 Sport-Spiel-Spaß für Menschen mit
Handicap
siehe 10.01.

Info und Anmeldung:
siehe 10.01.

Veranstaltungsort:
siehe 10.01.

Bitte erfragen Neujahrstreff im Rolliverein
Das erste Treffen im neuen Jahr! Es
gibt ein kalt warmes Buffet bei
gemütlichen Beisammensein. Eine
Voranmeldung ist dringend
erforderlich!

Anmeldung bis zum 9.
Januar:
Freundeskreis für
Rollstuhlfahrer
0160 921 732 05 oder
0 21 62 / 211 70

Veranstaltungsort:
Freundeskreis für
Rollstuhlfahrer
Gladbacher Straße 60
41747 Viersen

12:00 - 13:00 Inklusionsteam Handball
siehe 10.01.

Veranstalter:
siehe 10.01.

Treffpunkt:
siehe 10.01.

So.
18.01.

10:00 - 11:30 Freiluft Fitness Freunde
siehe 04.01.

Veranstalter:
siehe 04.01.

Veranstaltungsort:
siehe 04.01.

Mi.
21.01.

18:00 - 19:45 Tanzsportverein Viersen e.V.
siehe 07.01.

Info und Anmeldung:
siehe 07.01.

Info und Anmeldung:
siehe 07.01.
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Fr.
23.01.

14:00 - 16:30 Kleidertruhe der Frauenunion
siehe 09.01.

Veranstalter:
siehe 09.01.

Veranstaltungsort:
siehe 09.01.

16:30 - 17:30
17:40 - 18:40

Tanzen für Teens und Erwachsene
siehe 09.01.

Veranstalter:
siehe 09.01.

Veranstaltungsort:
siehe 09.01.

17:00 - 18:30 Rollstuhlsport
siehe 09.01.

Veranstalter:
siehe 09.01.

Veranstaltungsort:
siehe 09.01.

Sa.
24.01.

10:00 - 12:00
12:00 - 13:00

Sport für Menschen mit
Behinderungen
siehe 10.01.

Veranstalter:
siehe 10.01.

Veranstaltungsort:
siehe 10.01.

10:30 - 12:00 Sport-Spiel-Spaß für Menschen mit
Handicap
siehe 10.01.

Info und Anmeldung:
siehe 10.01.

Veranstaltungsort:
siehe 10.01.

12:00 - 13:00 Inklusionsteam Handball
siehe 10.01.

Veranstalter:
siehe 10.01.

Treffpunkt:
siehe 10.01.

So.
25.01.

10:00 - 11:30 Freiluft Fitness Freunde
siehe 04.01.

Veranstalter:
siehe 04.01.

Veranstaltungsort:
siehe 04.01.

Mo.
26.01.

18:00 - 19:30 Leben mit Schlaganfall -
Selbsthilfegruppe
siehe 12.01.

Veranstalter:
siehe 12.01.

Veranstaltungsort:
siehe 12.01.

Mi.
28.01.

18:00 - 19:45 Tanzsportverein Viersen e.V.
siehe 07.01.

Info und Anmeldung:
siehe 07.01.

Info und Anmeldung:
siehe 07.01.

Fr.
30.01.

14:00 - 16:30 Kleidertruhe der Frauenunion
siehe 09.01.

Veranstalter:
siehe 09.01.

Veranstaltungsort:
siehe 09.01.

16:30 - 17:30
17:40 - 18:40

Tanzen für Teens und Erwachsene
siehe 09.01.

Veranstalter:
siehe 09.01.

Veranstaltungsort:
siehe 09.01.

17:00 - 18:30 Rollstuhlsport
siehe 09.01.

Veranstalter:
siehe 09.01.

Veranstaltungsort:
siehe 09.01.

Sa.
31.01.

10:00 - 12:00
12:00 - 13:00

Sport für Menschen mit
Behinderungen
siehe 10.01.

Veranstalter:
siehe 10.01.

Veranstaltungsort:
siehe 10.01.

12:00 - 13:00 Inklusionsteam Handball
siehe 10.01.

Veranstalter:
siehe 10.01.

Treffpunkt:
siehe 10.01.

6 Ausgabe I 20266 Ausgabe I 2026



Sa.
31.01.
(Fortsetzung)

17:00 - 21:00 Große KoKoBe Karnevalsparty
Heute lassen wir es richtig krachen.
Die Musik von JS Entertainment wird
uns so richtig einheizen! Wir freuen
uns über viele Besucher und noch
mehr Kostüme!!

Veranstalter:
KoKoBe Kreis Viersen
Burgfeld 2
41747 Viersen
0 21 56 / 49 59 91 70 oder
info@kokobe-viersen.de
Mindestverzehr: 8 €

Veranstaltungsort:
Jugendheim Arche
An St. Sebastian 37
41334 Nettetal

So.
01.02.

10:00 - 11:30 Freiluft Fitness Freunde
siehe 04.01.

Veranstalter:
siehe 04.01.

Veranstaltungsort:
siehe 04.01.

Di.
03.02.

17:30 - 20:00 Kegeln mit der KoKoBe Kreis
Viersen
siehe 06.01.

Veranstalter:
siehe 06.01.

Veranstaltungsort:
siehe 06.01.

Mi.
04.02.

18:00 - 19:45 Tanzsportverein Viersen e.V.
siehe 07.01.

Info und Anmeldung:
siehe 07.01.

Info und Anmeldung:
siehe 07.01.

Do.
05.02.

20:00 - 22:00 Austauschgruppe Sternenkinder -
Treffen für alle
siehe 15.01.

Info und Anmeldung:
siehe 15.01.

Veranstaltungsort:
siehe 15.01.

Fr.
06.02.

14:00 - 16:30 Kleidertruhe der Frauenunion
siehe 09.01.

Veranstalter:
siehe 09.01.

Veranstaltungsort:
siehe 09.01.

16:30 - 17:30
17:40 - 18:40

Tanzen für Teens und Erwachsene
siehe 09.01.

Veranstalter:
siehe 09.01.

Veranstaltungsort:
siehe 09.01.

17:00 - 18:30 Rollstuhlsport
siehe 09.01.

Veranstalter:
siehe 09.01.

Veranstaltungsort:
siehe 09.01.

Sa.
07.02.

10:00 - 12:00
12:00 - 13:00

Sport für Menschen mit
Behinderungen
siehe 10.01.

Veranstalter:
siehe 10.01.

Veranstaltungsort:
siehe 10.01.

10:30 - 12:00 Sport-Spiel-Spaß für Menschen mit
Handicap
siehe 10.01.

Info und Anmeldung:
siehe 10.01.

Veranstaltungsort:
siehe 10.01.

12:00 - 13:00 Inklusionsteam Handball
siehe 10.01.

Veranstalter:
siehe 10.01.

Treffpunkt:
siehe 10.01.

So.
08.02.

10:00 - 11:30 Freiluft Fitness Freunde
siehe 04.01.

Veranstalter:
siehe 04.01.

Veranstaltungsort:
siehe 04.01.
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Mo.
09.02.

18:00 - 19:30 Leben mit Schlaganfall -
Selbsthilfegruppe
siehe 12.01.

Veranstalter:
siehe 12.01.

Veranstaltungsort:
siehe 12.01.

Mi.
11.02.

18:00 - 19:45 Tanzsportverein Viersen e.V.
siehe 07.01.

Info und Anmeldung:
siehe 07.01.

Info und Anmeldung:
siehe 07.01.

Do.
12.02.

16:00 - 19:00 Repair Cafe Brüggen
siehe 08.01.

Veranstalter:
siehe 08.01.

Veranstaltungsort:
siehe 08.01.

Fr.
13.02.

14:00 - 16:30 Kleidertruhe der Frauenunion
siehe 09.01.

Veranstalter:
siehe 09.01.

Veranstaltungsort:
siehe 09.01.

16:30 - 17:30
17:40 - 18:40

Tanzen für Teens und Erwachsene
siehe 09.01.

Veranstalter:
siehe 09.01.

Veranstaltungsort:
siehe 09.01.

17:00 - 18:30 Rollstuhlsport
siehe 09.01.

Veranstalter:
siehe 09.01.

Veranstaltungsort:
siehe 09.01.

Sa.
14.02.

14:11 Nelkensamstagszug Bracht   

10:00 - 12:00
12:00 - 13:00

Sport für Menschen mit
Behinderungen
siehe 10.01.

Veranstalter:
siehe 10.01.

Veranstaltungsort:
siehe 10.01.

10:30 - 12:00 Sport-Spiel-Spaß für Menschen mit
Handicap
siehe 10.01.

Info und Anmeldung:
siehe 10.01.

Veranstaltungsort:
siehe 10.01.

12:00 - 13:00 Inklusionsteam Handball
siehe 10.01.

Veranstalter:
siehe 10.01.

Treffpunkt:
siehe 10.01.

So.
15.02.

10:00 - 11:30 Freiluft Fitness Freunde
siehe 04.01.

Veranstalter:
siehe 04.01.

Veranstaltungsort:
siehe 04.01.

11:11 Ringter "Veedelszoch"  Veranstaltungsort:
Rintgerstraße
41747 Viersen

13:11 Tulpensonntagszug Anrath  Veranstaltungsort:
Innenstadt
47877 Willich Anrath

14:11 Tulpensonntagszug Schaag-Breyell  Veranstaltungsort:
Der Zug zieht von Schaag
nach Breyell
41334 Nettetal
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So.
15.02.
(Fortsetzung)

14:11 Tulpensonntagszug Niederkrüchten  Veranstaltungsort:
Oberkrüchtener Weg
41372 Niederkrüchten

Mo.
16.02.

11:11 Rosenmontagszug Overhetfeld  Veranstaltungsort:
Kapelle
41372 Overhetfeld

11:11 Rosenmontagszug Süchteln  Veranstaltungsort:
Hindenburgstraße und
Thomasweg
41749 Viersen - Süchteln

14:11 Rosenmontagszug Dülken  Veranstaltungsort:
Innenstadt
41751 Dülken

14:11 Rosenmontagszug Kempen  Veranstaltungsort:
Innenstadt
47906 Kempen

14:11 Rosenmontagszug St. Tönis  Veranstaltungsort:
Gelderner Straße
47918 St. Tönis

11:11 Rosenmontagszug Vinkrath  Veranstaltungsort:
Vinkrath
47929 Grefrath

Mi.
18.02.

18:00 - 19:45 Tanzsportverein Viersen e.V.
siehe 07.01.

Info und Anmeldung:
siehe 07.01.

Info und Anmeldung:
siehe 07.01.

13:30 - 17:30 Freundeskreis für Rollstuhlfahrer
"Fisch essen am Aschermittwoch"
Karneval ist vorbei und es beginnt
die Fastenzeit. Bei einem zünftigen
Mittagessen kann man die letzten
aufregenden Fastnachtstage
ausklingen lassen.

Anmeldung erforderlich:
Freundeskreis für
Rollstuhlfahrer
0160 921 732 05 oder
0 21 62 / 211 70
Kosten: 10 €

Treffpunkt:
Freundeskreis für
Rollstuhlfahrer
Gladbacher Straße 60
41747 Viersen

Fr.
20.02.

14:00 - 16:30 Kleidertruhe der Frauenunion
siehe 09.01.

Veranstalter:
siehe 09.01.

Veranstaltungsort:
siehe 09.01.

16:30 - 17:30
17:40 - 18:40

Tanzen für Teens und Erwachsene
siehe 09.01.

Veranstalter:
siehe 09.01.

Veranstaltungsort:
siehe 09.01.

17:00 - 18:30 Rollstuhlsport
siehe 09.01.

Veranstalter:
siehe 09.01.

Veranstaltungsort:
siehe 09.01.

Sa.
21.02.

10:00 - 12:00
12:00 - 13:00

Sport für Menschen mit
Behinderungen
siehe 10.01.

Veranstalter:
siehe 10.01.

Veranstaltungsort:
siehe 10.01.
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Sa.
21.02.
(Fortsetzung)

10:30 - 12:00 Sport-Spiel-Spaß für Menschen mit
Handicap
siehe 10.01.

Info und Anmeldung:
siehe 10.01.

Veranstaltungsort:
siehe 10.01.

12:00 - 13:00 Inklusionsteam Handball
siehe 10.01.

Veranstalter:
siehe 10.01.

Treffpunkt:
siehe 10.01.

So.
22.02.

10:00 - 11:30 Freiluft Fitness Freunde
siehe 04.01.

Veranstalter:
siehe 04.01.

Veranstaltungsort:
siehe 04.01.

Mo.
23.02.

18:00 - 19:30 Leben mit Schlaganfall -
Selbsthilfegruppe
siehe 12.01.

Veranstalter:
siehe 12.01.

Veranstaltungsort:
siehe 12.01.

Mi.
25.02.

18:00 - 19:45 Tanzsportverein Viersen e.V.
siehe 07.01.

Info und Anmeldung:
siehe 07.01.

Info und Anmeldung:
siehe 07.01.

Fr.
27.02.

14:00 - 16:30 Kleidertruhe der Frauenunion
siehe 09.01.

Veranstalter:
siehe 09.01.

Veranstaltungsort:
siehe 09.01.

16:30 - 17:30
17:40 - 18:40

Tanzen für Teens und Erwachsene
siehe 09.01.

Veranstalter:
siehe 09.01.

Veranstaltungsort:
siehe 09.01.

17:00 - 18:30 Rollstuhlsport
siehe 09.01.

Veranstalter:
siehe 09.01.

Veranstaltungsort:
siehe 09.01.

Sa.
28.02.

10:00 - 12:00
12:00 - 13:00

Sport für Menschen mit
Behinderungen
siehe 10.01.

Veranstalter:
siehe 10.01.

Veranstaltungsort:
siehe 10.01.

10:30 - 12:00 Sport-Spiel-Spaß für Menschen mit
Handicap
siehe 10.01.

Info und Anmeldung:
siehe 10.01.

Veranstaltungsort:
siehe 10.01.

12:00 - 13:00 Inklusionsteam Handball
siehe 10.01.

Veranstalter:
siehe 10.01.

Treffpunkt:
siehe 10.01.

So.
01.03.

10:00 - 11:30 Freiluft Fitness Freunde
siehe 04.01.

Veranstalter:
siehe 04.01.

Veranstaltungsort:
siehe 04.01.

Di.
03.03.

17:30 - 20:00 Kegeln mit der KoKoBe Kreis
Viersen
siehe 06.01.

Veranstalter:
siehe 06.01.

Veranstaltungsort:
siehe 06.01.
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Mi.
04.03.

18:00 - 19:45 Tanzsportverein Viersen e.V.
siehe 07.01.

Info und Anmeldung:
siehe 07.01.

Info und Anmeldung:
siehe 07.01.

Do.
05.03.

20:00 - 22:00 Austauschgruppe Sternenkinder -
Treffen für alle
siehe 15.01.

Info und Anmeldung:
siehe 15.01.

Veranstaltungsort:
siehe 15.01.

Fr.
06.03.

14:00 - 16:30 Kleidertruhe der Frauenunion
siehe 09.01.

Veranstalter:
siehe 09.01.

Veranstaltungsort:
siehe 09.01.

16:30 - 17:30
17:40 - 18:40

Tanzen für Teens und Erwachsene
siehe 09.01.

Veranstalter:
siehe 09.01.

Veranstaltungsort:
siehe 09.01.

17:00 - 18:30 Rollstuhlsport
siehe 09.01.

Veranstalter:
siehe 09.01.

Veranstaltungsort:
siehe 09.01.

Sa.
07.03.

13:30 - 16:30 Neighbourhood Market -
Vorsortierter Kindertrödel
Es gibt gut erhaltene
Kinderkleidung, jede Menge
Spielzeug und leckeren Kuchen und
Getränke.
Die Veranstaltung ist leider nicht
barrierefrei.

Veranstalter:
Kinderdorf Bethanien
Email: kinderbasar1@web.de

Veranstaltungsort:
Bethanien Kinderdorf
Ungerather Straße 1 -15
41366 Schwalmtal -
Waldniel

10:00 - 12:00
12:00 - 13:00

Sport für Menschen mit
Behinderungen
siehe 10.01.

Veranstalter:
siehe 10.01.

Veranstaltungsort:
siehe 10.01.

10:30 - 12:00 Sport-Spiel-Spaß für Menschen mit
Handicap
siehe 10.01.

Info und Anmeldung:
siehe 10.01.

Veranstaltungsort:
siehe 10.01.

12:00 - 13:00 Inklusionsteam Handball
siehe 10.01.

Veranstalter:
siehe 10.01.

Treffpunkt:
siehe 10.01.

So.
08.03.

10:00 - 11:30 Freiluft Fitness Freunde
siehe 04.01.

Veranstalter:
siehe 04.01.

Veranstaltungsort:
siehe 04.01.

Mo.
09.03.

18:00 - 19:30 Leben mit Schlaganfall -
Selbsthilfegruppe
siehe 12.01.

Veranstalter:
siehe 12.01.

Veranstaltungsort:
siehe 12.01.

Mi.
11.03.

18:00 - 19:45 Tanzsportverein Viersen e.V.
siehe 07.01.

Info und Anmeldung:
siehe 07.01.

Info und Anmeldung:
siehe 07.01.
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Do.
12.03.

16:00 - 19:00 Repair Cafe Brüggen
siehe 08.01.

Veranstalter:
siehe 08.01.

Veranstaltungsort:
siehe 08.01.

Fr.
13.03.

14:00 - 16:30 Kleidertruhe der Frauenunion
siehe 09.01.

Veranstalter:
siehe 09.01.

Veranstaltungsort:
siehe 09.01.

16:30 - 17:30
17:40 - 18:40

Tanzen für Teens und Erwachsene
siehe 09.01.

Veranstalter:
siehe 09.01.

Veranstaltungsort:
siehe 09.01.

17:00 - 18:30 Rollstuhlsport
siehe 09.01.

Veranstalter:
siehe 09.01.

Veranstaltungsort:
siehe 09.01.

Sa.
14.03.

09:00 - 16:00 Frühjahrsbörse Villa Kunterbunt
Die Frühjahrsbörse steht in der Villa
Kunterbunt an. Viele Stücke warten
auf ihre neuen Besitzer. Kleidung
von Frühchen- bis zum
Teenageralter, Autositze,
Kinderwagen, vielfältiges Zubehör,
Spielzeug für jede Altersklasse.
'Auch für das leibliche Wohl ist
wieder gesorgt.

Veranstalter:
Familienzentrum Villa
Kunterbunt
Brunsgarten 24
47929 Grefrath

Veranstaltungsort:
Familienzentrum Villa
Kunterbunt
Brunsgarten 24
47929 Grefrath

10:00 - 12:00
12:00 - 13:00

Sport für Menschen mit
Behinderungen
siehe 10.01.

Veranstalter:
siehe 10.01.

Veranstaltungsort:
siehe 10.01.

10:30 - 12:00 Sport-Spiel-Spaß für Menschen mit
Handicap
siehe 10.01.

Info und Anmeldung:
siehe 10.01.

Veranstaltungsort:
siehe 10.01.

12:00 - 13:00 Inklusionsteam Handball
siehe 10.01.

Veranstalter:
siehe 10.01.

Treffpunkt:
siehe 10.01.

14:00 - 20:00 Freundeskreis für Rollstuhlfahrer
"Angrillen"
Das Frühjahr kommt auf leisen
Schritten. Die Temperaturen werden
angenehmer. Heute wird die
Grillsaison eröffnet.

Anmeldung erforderlich:
Freundeskreis für
Rollstuhlfahrer
0160 921 732 05 oder
0 21 62 / 211 70

Treffpunkt:
Freundeskreis für
Rollstuhlfahrer
Gladbacher Straße 60
41747 Viersen

So.
15.03.

10:00 - 11:30 Freiluft Fitness Freunde
siehe 04.01.

Veranstalter:
siehe 04.01.

Veranstaltungsort:
siehe 04.01.

Mi.
18.03.

18:00 - 19:45 Tanzsportverein Viersen e.V.
siehe 07.01.

Info und Anmeldung:
siehe 07.01.

Info und Anmeldung:
siehe 07.01.
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Fr.
20.03.

14:00 - 16:30 Kleidertruhe der Frauenunion
siehe 09.01.

Veranstalter:
siehe 09.01.

Veranstaltungsort:
siehe 09.01.

16:30 - 17:30
17:40 - 18:40

Tanzen für Teens und Erwachsene
siehe 09.01.

Veranstalter:
siehe 09.01.

Veranstaltungsort:
siehe 09.01.

17:00 - 18:30 Rollstuhlsport
siehe 09.01.

Veranstalter:
siehe 09.01.

Veranstaltungsort:
siehe 09.01.

Sa.
21.03.

10:00 - 12:00
12:00 - 13:00

Sport für Menschen mit
Behinderungen
siehe 10.01.

Veranstalter:
siehe 10.01.

Veranstaltungsort:
siehe 10.01.

10:30 - 12:00 Sport-Spiel-Spaß für Menschen mit
Handicap
siehe 10.01.

Info und Anmeldung:
siehe 10.01.

Veranstaltungsort:
siehe 10.01.

12:00 - 13:00 Inklusionsteam Handball
siehe 10.01.

Veranstalter:
siehe 10.01.

Treffpunkt:
siehe 10.01.

So.
22.03.

10:00 - 11:30 Freiluft Fitness Freunde
siehe 04.01.

Veranstalter:
siehe 04.01.

Veranstaltungsort:
siehe 04.01.

Mo.
23.03.

18:00 - 19:30 Leben mit Schlaganfall -
Selbsthilfegruppe
siehe 12.01.

Veranstalter:
siehe 12.01.

Veranstaltungsort:
siehe 12.01.

16:00 - 20:00 Blutspendetermin
Schenke Leben, Spende Blut.

Veranstalter:
DRK-Blutspendedienst West

Veranstaltungsort:
Begegnungsstätte
Niederkrüchten
Oberkrüchtener Weg 42
41372 Niederkrüchten

Mi.
25.03.

18:00 - 19:45 Tanzsportverein Viersen e.V.
siehe 07.01.

Info und Anmeldung:
siehe 07.01.

Info und Anmeldung:
siehe 07.01.

Fr.
27.03.

14:00 - 16:30 Kleidertruhe der Frauenunion
siehe 09.01.

Veranstalter:
siehe 09.01.

Veranstaltungsort:
siehe 09.01.

16:30 - 17:30
17:40 - 18:40

Tanzen für Teens und Erwachsene
siehe 09.01.

Veranstalter:
siehe 09.01.

Veranstaltungsort:
siehe 09.01.

17:00 - 18:30 Rollstuhlsport
siehe 09.01.

Veranstalter:
siehe 09.01.

Veranstaltungsort:
siehe 09.01.
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Sa.
28.03.

10:00 - 12:00
12:00 - 13:00

Sport für Menschen mit
Behinderungen
siehe 10.01.

Veranstalter:
siehe 10.01.

Veranstaltungsort:
siehe 10.01.

10:30 - 12:00 Sport-Spiel-Spaß für Menschen mit
Handicap
siehe 10.01.

Info und Anmeldung:
siehe 10.01.

Veranstaltungsort:
siehe 10.01.

12:00 - 13:00 Inklusionsteam Handball
siehe 10.01.

Veranstalter:
siehe 10.01.

Treffpunkt:
siehe 10.01.

So.
29.03.

10:00 - 11:30 Freiluft Fitness Freunde
siehe 04.01.

Veranstalter:
siehe 04.01.

Veranstaltungsort:
siehe 04.01.
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